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Valtozo vilagunkban szdmtalan példa ismert a sziil6f6ldhoz ragaszkodas megnyilvanulasaira,
amely azt mutatja, hogy a hazaszeretet és hazafisag fogalmai napjainkban is Kiemelt
jelentéséggel birnak. Ugyanakkor mindannyian tudjuk, hogy a gazdag torténeti hagyomanyunk
atadasa nélkiil a fiatalok nem képesek érzelmi kotddést kialakitani hazajukkal. Ahhoz, hogy a
hazaszeretet ¢s hazafisdg gondolatisdganak 4tadasa eredményesen megtorténhessen,
figyelembe kell venni a jelen kor koriilményeit is: a digitalis korunk fiataljait nem elég hitelesen
megszolitani, élményszerlien és gyakorlati foglalkozasokra fokuszalva kell a hazafias nevelést
megszervezni.

A honvédelem tantargy lehetévé teszi, hogy a tanulok megismerjék a haza védelmének
fontossagat, a honvédelem rendszerét; tudataban legyenek az allampolgari kotelességeknek,
ismereteik legyenek a magyar hader6 hader6nemeit és haditechnikai eszkozeit illetéen.
Mindezek mellett a didkok olyan, a mindennapi életben is alkalmazhaté ismereteket
szerezhetnek, mint a terepen torténd tajékozodas, a menedéképités, az Ujraélesztés és az
els6segélynyujtas alapjai. Ezen tudasanyag élményszerii atadasaval, valamint az elmélet mellett
gyakorlati foglalkozasok megvaldsitasaval kialakul és folyamatosan erdsddik a haza iranti
elkotelezettség. Sziikséges segiteni a tanuldkat abban, hogy megértsék: értékesebb
személyiséggé valhatnak a cselekvd hazaszeretet megismerése altal. Ugyanakkor fontos, hogy
a fiatalok felismerjék: a jo hazafisdghoz hozzatartozik az is, hogy tudjak, Magyarorszag
védelme sziikség esetén minden allampolgar kotelessége.

A tananyag elsajatitasa soran a didkoknak képesnek kell lenniiik tobbek kozott a
honvédelemmel 0Osszefliggd alapfogalmak megismerésére, a kiilonb6zé forrasok
felhasznalasaval irasban ¢s szoban torténd Osszefliggé gondolatmenetek kifejezésére,
problémafelvetésre, magyardzat adasara, kovetkeztetés levonasara, érvelésre, tovabba az
elsOsegélynyujtas, a terepen vald tdjékozodéas és a taborozastechnikai ismeretek gyakorlati
alkalmazasara is. Ennek érdekében a tananyag az alabbi tanitasi stratégiakat alkalmazza:

— a hasonlosagok ¢és kiilonbségek bemutatasa, azonositasa €s kerestetése;

— a lényeges informacidk kiemelése €s Osszefoglalasa;

— rendszeres ismétlés és megerdsités;

— otthoni feladatadas és gyakorlas;

— digitalis ismeretforrasok alkalmazésa;

— kooperativ tanulasszervezés;

— elméleti ismeretek gyakorlatban torténd alkalmazasa, begyakorlasa;

— a tanulasi célok €s kdvetelmények elézetes meghatarozasa;

— a lényegre torténd orientaciod kérdések segitségével.

A tananyag kidolgozasa soran fontos szempont volt az oktatok gyakorlati ismeretek atadasara
torténd felkészitése. A tantargy célja — elméleti bevezetést kvetden — olyan tudés atadasa,
amely nemcsak a honvédelemhez kapcsoldodik, de a mindennapi életben is hasznalhato,
praktikus, gyakorlatias elemeket tartalmaz.

Tematikai egység 1. A honvédelemrol O;a(!::aret
Elézetes tudas | Torténelem tantargybdl a magyar torténelemre vonatkozd, az altalanos iskolaban tanult
ismeretek.
A tematikai A tanul6 ismerje meg a honvédelem jelentségét és szerepét
egység nevelési-
fejlesztési céljai
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek
- A haza védelmének és a hazaszeretet - A magyar katona
jelentéségének bemutatasa - Honvédelem, honvédség
- A katonai identitas




- Informacidkeresés az interneten az
allampolgari kotelességekrol

- A honvédelem fontossdganak
megismerése

- A katonamesterség mint hivatas

- A honvédelem jelentdsége napjainkban

- A katonah6sok emlékezete

- A Magyar H6sok Emlékiinnepe — h6sok napja

Kulcsfogalmak |Honvédelem, honvéd, hazaszeretet, allampolgari kotelesség, Magyar H8s6k Emlékiinnepe.

Tematikai egység

2. A honvédelem rendszere, a Magyar Honvédség

Orakeret
4 6ra

Elézetes tudas | Torténelem tantargybodl

a magyar haderdvel kapcsolatos ismeretek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az Alaptorvényben és a
megismerése.

Annak tudatositdsa, hogy sziikség esetén a haza védelme minden allampolgar kotelessége.

honvédelemrdl sz616 torvényben rogzitett allampolgari kotelezettségek

A Magyar Honvédség feladatainak megismerése.
A katonai kotelékek csoportositasanak ismerete.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

- A hadkoételezettség bemutatasa a
gyakorlatban.

- Vita a békeiddszaki kotelezd katonai
szolgalat megsziintetésének Ossztarsadalmi
¢és honvédségen beliili hatasairdl.

- A kiilonleges jogrendben meghozando
intézkedések Osszegylijtése forras alapjan.

- Az Orszaggytlés, a koztarsasagi elnok és a
Kormany Magyar Honvédséggel valo
kapcsolatanak ismerete.

- A honvédelmi kdtelezettségek 1ényegérdl
Osszefoglalo tablazat készitése.

- Annak megértése, hogy a Magyar
Honvédség részt vesz bizonyos veszélyek
elharitasban, de felszamolasuk nem a katonak|
feladata.

- A raj, szakasz, szazad, zaszloalj, ezred,
dandar 6sszehasonlito tablazatanak
elkészitése a legfontosabb jellemzok alapjan.
- A legfontosabb katonai kotelékek
csoportositasa

- Informacidkeresés az interneten a Magyar
Honvédséggel 6sszefiiggd témakrol.

- A katonai kotelékek kozotti hasonlésagok
és kiilonbségek dsszegylijtése.

- Annak megyvitatasa, hogy miért van
szlikség a katonak egyes alapvetd jogainak
korlatozasara.

- A hivatasos, a szerzOdéses és az dnkéntes
tartalékos jogviszony kozotti kiilonbségek
ismerete.

- A hadkotelezettség és az dnkéntesség
alapjan torténd katonai szolgalat kozotti

kiilonbség megértése.

- A kiilonleges jogrend felosztasa, jogi szabalyozasa és fobb jellemzai.
- A honvédelmi kotelezettségek csoportositasa.

- A Magyar Honvédség fegyverrel és fegyver nélkiil végrehajtott
legfontosabb feladatai.

- A raj, a szakasz, a szazad, a zaszloalj, az ezred ¢és a dandar jellemz6i.
- A katondk altalanos feladatai.

- A harci er6k, a harci timogato és a harcikiszolgald tamogatd erdk fobb
feladatai.

- A hivatasos, a szerzddéses és az dnkéntes tartalékos jogviszony
jellemzoi.

- A Magyar Honvédségben valo6 szolgalatvallalas feltételei.

- Allomanycsoportok, rendfokozatok.

Kulcsfogalmak

Kiilonleges jogrend, hadiallapot, sziikségallapot, veszélyhelyzet, allampolgari kotelezettségek,
hadkételezettség, honvédelmi munkakotelezettség, polgari védelmi kotelezettség, vagyoni
(gazdasagi és anyagi) szolgaltatasi kotelezettség, katonai kotelék, raj, szakasz, szazad, zaszloalj,
ezred, dandar, parancs, fegyvernem, szakcsapat, 6sszfegyvernemi kotelék, harci erdk, harci
tamogato erdk, harci Kiszolgalo-tamogato erdk, szarazfoldi erék, 1égierd, harci kételékek, harci
tamogato kotelékek, harci-kiszolgalo-timogatd kotelékek, hivatasos katona, szerzédéses katona,




rendfokozat,.

onkéntes tartalékos, honvéd tiszt-és altisztjelolt, szerz6déses jogviszony, tiszt, altiszt,

Tematikai egység

Orakeret
5 éra

3. Loelmélet alapjai

Fizika tantargybol a 1ég
ismerete.

Elozetes tudas

ellenallasrol, a gravitaciorol, az er6rél és az ellenerérdl tanultak

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Alapvetd 16elméleti ismeretek elsajatitasa, a 16vés lényegi folyamatdnak megismerése.
A roppalya és a célzas ismeretének elsajatitasa.

A pontos 16vés feltételeinek és a célzasi hibak ismerete.

Alapvet6 biztonsagi rendszabalyok elsajatitasa.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

- Annak ismerete, hogy a 16vés mindig
emberi dontés kovetkezménye, amelyért a
felelosséget a dontést meghozo személynek
kell viselni.

- A 16vés jelenségének, folyamatanak,
jellemzése abra segitségével.

- A roppalyaelemek azonositasa
egyszerlsitett roppalyavazlat alapjan.

- A ballisztikus roppalya alakjanak,
legfontosabb jellemzdinek ismerete.

- A célzas, célzési hibak, célzashelyesbités
lényegének és gyakorlati alkalmazasanak
ismerete.

- A pontos 16vés feltételeinek ismerete, a
pontos 16vés és a szoraskép kozotti
Osszefiiggés felismerése.

- Lovészeten betartand6 alapvet6 biztonsagi

- A 16vés fogalma.

- A tlizfegyverekkel leadott 16vés folyamata.

- A pontos 16vés feltételei, a szoras és a kozEépso talalati pont fogalma.
- Alapvetd biztonsagi rendszabalyok.

rendszabalyok ismerete.

Kulcsfogalmak | Roppélya, csapott célgdmbbel valo célzas, szors

Tematikai egység

Orakeret

4. Haditechnikai ismeretek i
7 ora

El6zetes tudas
egységek ismerete.

,»A honvédelem rendszere, a Magyar Honvédség” és a ,,Loelmélet alapjai” cimii tematikai

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai | haditechnikai eszkdzok
haditechnikai eszkdzok

legfontosabb tulajdonsa,

A fegyvertorténet legfontosabb allomasainak, a legfontosabb haditechnikai eszk6zok
fogalmanak, f6bb jellemzdinek ismerete. A koznyelvben gyakran szinonimaként hasznalt

fogalmi elhatarolasa. A Magyar Honvédségben rendszeresitett fontosabb
legfontosabb képviseldinek felismerése abra vagy kép segitségével,
aik megismerése. Digitalis hadviselés, kibervédelem.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

- A fegyverek torténetének legfontosabb
allomasai. A legfontosabb ujitasok ismerete
a tizfegyverek fejlédése soran.

- Ttzfegyverek csoportositasa a 16vedék
kilovésének modja alapjan.

- A gyalogsagi és a kézifegyverek
elkiilonitése.

- A l6vészfegyverek fobb részeinek
felismerése abra alapjan. A fébb részek
alapvetd feladatanak ismerete.

- A marokléfegyverek kifejlesztése,
torténelmi okainak, alkalmazasi
koriilményeinek ismerete.

- A géppisztoly, a gépkarabély, a karabély,
elkiilonitésének ismerete. Az eszkdzok

- Lofegyver, tiizfegyver fogalma, ujitasok a tlizfegyverek fejlodése
soran.

- A gyalogsagi fegyverek és a kézifegyverek fogalma.

- A 1ovészfegyverek fobb részei. A részek funkciodja.

- Pisztolyok és revolverek fogalma, kialakulasuk okai.

- Géppisztoly, gépkarabély, karabély fogalma, a gépkarabély fontosabb
jellemzoi.

- A gépkarabély fobb részei.

- Pancélozott szallitd jarmi és a harckocsi fogalma.

- Merev szarnyu és forgd szarnyu haditechnikai eszk6zok fogalma.
- A Magyar Honvédség fontosabb haditechnikai eszkozeinek
lényegesebb jellemzai.
- Digitalis hadviselés és kibervédelem fogalma.




felismerése a gyakorlatban. Az eszk6zok
alkalmazésanak ismerete.

- A gépkarabély fobb részeinek
megismerése.

- A pancélozott szallité jarmi, a gyalogsagi
harcjarmii €s a harckocsi kozotti kiilonbség
megértése. A harckocsik csoportositasanak
ismerete.

- A légier6 haditechnikai eszkdzei
csoportositasanak, alkalmazasi
lehetdségeiknek ismerete.

- A Magyar Honvédségben rendszeresitett
fontosabb haditechnikai eszk6zok adatainak
¢és miikodésiik 1ényegesebb jellemzdinek
Osszegyijtése csoportmunkaban.

Kulcsfogalmak

Fegyver, l6fegyver, tlizfegyver, marokléfegyver, géppisztoly, pisztoly, revolver, karabély,
gépkarabély, harcjarmii, pancélozott szallitdjarmi, harckocsi, helikopter, robotrepiildgép, pilota
nélkiili repiildgép, forgd szarnyu és merev szarnyu légieszkoz.

Tematikai egység

5. Egészségiigyi ismeretek

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Az els6segélynyujtasrol az altalanos iskolaban tanultak ismerete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Alapvet6 egészségiigyi és elsOsegélynyujtasi ismeretek elsajatitasa, eljarasok és a sziikséges
eszk6zok hasznalatanak gyakorlasa. A dontésképesség fejlesztése a dontéshez sziikséges
tényezok felismerése, mérlegelése révén.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

- A baleseti helyszinen végrehajtando
tevékenység 1épéseinek ismerete.

- Az eszméletlen allapot felismerésének
moddszerei, az eszméletlenség felismerése a
gyakorlatban.

- A légzésvizsgalat végrehajtasanak képessége a
gyakorlatban.

- Rautek-féle miifogas, talcafogas kivitelezésének
ismerete a gyakorlatban.

- A mozgatast kizard sériilések ismerete, fektetési
mddok és alkalmazasuk ismerete. Stabil
oldalfekvd helyzet kivitelezése a gyakorlatban.

- Az alapszintii Gjraélesztés (BLS) 1épéseinek,
kivitelezésének ismerete a gyakorlatban.

- Az Ojraélesztés végrehajtasanak ismerete
automata defibrillatorral (AED).

- A vérzésellatas szabalyainak ismerete,
alkalmazasuk a gyakorlatban.

- A tOrések és iziileti sériilések ellatasanak,

a rogzitési alapelvek ismerete a gyakorlatban.

- Els6segélynyujtassal kapcsolatos legfontosabb alapfogalmak.
- Az eszmélet vizsgalata.

- A 1égzés harmas érzékelése.

- A sériiltek kimentésének modszerei és szabalyai.

- Sériiltek és betegek mozgatasa, fektetési modok, mozgatashoz
hasznalhat6 alkalmi eszk6zok.

- Hirtelen szivhalal, alapszintii Gjraélesztés, a halal biztos jelei.
- Automata defibrillator jeldlése (AED), hasznalata.

- Vérzéstipusok jellemzai.

- Kotozési alapelvek.

- A csontok és az izliletek sériilései, ellatasuk.

- Rogzitési alapelvek.

Kulcsfogalmak

Sériilt, beteg, idofaktor, eszméletlenség, Rautek-féle miifogas, stabil oldalfekvés, hirtelen
szivhalal, 0jraélesztés, BLS, AED, nyomokotés, fedokotés.

Tematikai egység

6. Tulélési ismeretek, taborozastechnika

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Altalanos iskolaban természetismeret, valamint biologia-egészségtan tantargyakbol az emberi
test miikodésérdl, az ehetd és mérgez6 ndvényekrol, a kdrnyezeti tényezdk élolényekre kifejtett
hatasarol tanultak ismerete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A sikeres tuléléshez sziikséges képességek fejlesztése, a tuléldt érd hatasok és a tulélést
befolyasold koriilmények megismertetése.
Alapvet6 taborozastechnikai ismeretek elsajatitasa a gyakorlatban.




Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

- Csoportmunkaban annak megvitatasa, hogy
milyen esetekben keriilhet egy atlagember
tulélési helyzetbe.

- A tulélofelszerelés 0sszedllitasanak szabalyai, a
felszerelés elemeinek bemutatasa.
- Csoportmunkaban egy konkrét tulélési helyzet
teenddinek megtervezése, az alapvetd tilélési
technikak bemutatasa.
- Taborozastechnikai ismeretek gyakorlasa a
szabadban:
- egyszer(l viztisztitdo berendezés 0sszeallitasa;
- egyszer(i menedék elkészitése;
- tlizrakohely kialakitasa.

- A tulélés alapjai, a rendkiviili helyzetekben kdvetendd eljarasok.
- Tulélofelszerelés elemei.

- Viznyerési lehetdségek a természetben.

- Elelemszerzési lehetéségek a természetben, ehetéségi teszt.

- Ttizrakohely kialakitasa, tlizgyujtas.

- A menedék jelentOsége a tulélési helyzetekben.

Kulcsfogalmak | Fizikai és pszichikai felkésziilés, motivacio, talélés, sziikségfegyver, menedék, ehetéségi teszt.

Tematikai egység

7. Térkép- és tereptani alapismeretek

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas
ismerete.

Foldrajz tantargybol a térképészet alapelvei, térképtipusok és felszinformak fogalmainak

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

alkalmazasa.

A terep fogalmanak és hatdsdnak megismerése.

A domborzat abrazolasanak ismerete a topografiai térképeken.

A terepi tdjékozodas alapfogalmainak, f6 miiveleteinek, jellemzdinek 4116 helyzetben, illetve
mozgés kozben, valamint a tajékozdodas soran alkalmazott eszkdzeinek megismerése és

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

- A terepelemek jellemz6inek ismerete.
- A méretarany értelmezése, a kiilonbozo
méretarany térképek sszehasonlitasa a
felhasznalas célja szerint.
- Topografiai térképek értelmezése, elemzése.
- Térképszelvények jelolésének értelmezése.
- A tajolok és az egyszer iranytiik kozotti
kiilonbségek ismerete.
- A terepi tajékozodast segit6 eszkdzok
alkalmazasa, térkép tdjolasa, 6 vilagtajak
kittizése.
- A foldrajzi, a magneses és a halozati északi
iranyok értelmezése.
- Allaspont meghatérozasa néhany médszer
alkalmazasaval.
- Az all6 helyzetbdl és a mozgas kdzben végzett
tajékozdodas 0sszehasonlitasa.
- T4jékozddas gyakorlasa terepen, térképpel és
tajékozodast segitd eszkozzel:

- térkép tajolasa;

- allaspont meghatarozasa;

- azimut menet;

- tajékozodast segitd eszkoz alkalmazasanak
gyakorlasa;

- tajékozodas tereptargyak, korabbi
tanulméanyok soran megismert természeti
jelenségek és sziikségeszkozok segitségével.

- A terep abrazolasa, a térkép fogalma, a domborzat, a vizrajz
topografiai térképeken.

- A szintvonalak tipusai és alkalmazasuk.

- A térképi méretaranyok és

a térképek szelvényméreteinek osszefliggése.

- Az egyezményes jelek szerepe a térképészetben.

- Ajelkulcs tartalma.

- Térképek szelvényezése, a nemzetkdzi vilagtérkép alapjan
torténd szelvényezés (IMW).

- A t4jold részei, alkalmazasa, északi iranyok.

- Allaspont meghatérozésa.

- T4jékozodas 4llo helyzetbol és mozgas kozben.

- A terepi tajékozodas 1ényeges miiveletei és eszkozei.

Kulcsfogalmak

Terep, terepelem, jelkulcs, szintvonal, alapszintk6z, szelvényezés, tajold, foldrajzi észak,
halozati észak, magneses észak, azimut.




